
 

Solidaritätsnetz – Bons und Geschenkkarten-Umtausch 
 

Der Verein Solidaritätsnetz für Sans-Papiers und Geflüchtete tauscht zugunsten von Asylsuchenden und 

Nothilfebezüger*innen der Region Bern Migros-Gutscheine gegen Bargeld. Die Migros-Gutscheine existieren in 

zwei Formen und sind unterschiedlichen Ursprungs:  

 

1. Cumulus-Bons der Migros (meistens à Fr. 20.-)  

Diese Bons erhält der Verein Solikarte.ch und verteilt sie an Organisationen, welche damit Nothilfe 

beziehende Menschen und Menschen aus dem Asylbereich in finanziellen Notlagen direkt unterstützt. 

Das Geld kommt in der Region Bern den folgenden Organisationen zugute: 

 

- Verein Berner Beratungsstelle für Sans-Papiers 

- IGA SOS Racisme Solothurn 

- Verein Solidaritätsnetz Sans-Papiers und Flüchtlinge Bern 

- Verein Bildung für Alle Bern 

   

2. Migros-Geschenkkarten 

Geschenkkarten der Migros erhält ein Teil der Asylsuchenden im Kanton Bern für erbrachte 

Arbeitsleistungen („Workfare“) in der Kollektivunterkunft. Durch die Auszahlung in Migrosgeld, 

können sie diese nur beschränkt nutzen. Viele wichtige Dinge im Leben kann man mit Migrosgeld nicht 

bezahlen (z.B. Busbillet, Tabak). Deshalb kauft der Verein Solidaritätsnetz den Leuten diese 

Geschenkkarten zum exakten Gegenwert ab.  

 

Wie kann Mensch uns unterstützen? 

 

- Unterstützer*innen können auf das Konto 85-503848-7 Geld einzahlen, unter Bemerkungen 

individuelle Wünsche anbringen und erhalten innert 10 Arbeitstagen Bons und/oder 

Geschenkkarten für den Gegenwert nach Hause zugeschickt. Es entstehen dabei keine Kosten und 

das Einkaufen in der Migros ist mit den Bons (Mindesteinkauf 20.-, resp. Wert des Bons, Bezahlen 

an der Kasse oder im Self-Checkout), oder mit den Geschenkkarten und Cash-Cards (kein 

Mindesteinkauf, Bezahlen an der Kasse oder im Self-Checkout) super einfach und bequem.  

Im Falle eines Dauerauftrags stellen wir die Bons regelmässig per Post zu; es ist aber auch ein 

einmaliger oder gelegentlicher Bezug von Bons möglich. Da die Cumulus-Bons uns zumeist mit 

einem Wert von Fr. 20.- zugestellt werden, sind wir froh, wenn der überwiesene Betrag durch 20 

teilbar ist. Mindestbetrag: Fr. 20.-. 

- Wer seine Cumuluspunkte dem Verein Solikarte spenden will, kann dies problemlos tun. Dafür 

braucht sie/er eine Cumulus-Karte.  

Wer noch keine hat, kann unter:  

http://solikarte.ch/de/ich-habe-keine-eigene-cumulus-karte/ 

über den Verein eine spezielle Version bestellen, bei der die Spende an Solikarte vorgedruckt ist. 

Wer bereits eine Cumuluskarte hat, kann unter:  

https://www.migros.ch/de/cumulus/blaue-bons-einloesen/punkte-spenden.html 

seine Spende einrichten oder der Migros den vorgedruckten Brief zustellen.  
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